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ПЛАН 

работы Семейного клуба в рамках реализации программы Центра педагогической поддержки родителей 

КГУ «Общеобразовательная школа №10 отдела образования Житикаринского района» 

Управления образования акимата Костанайской области 

на 2025-2026 учебный год 

 

Цель педагогической поддержки: формирование культуры позитивного родительства для обеспечения благополучия и гармоничного развития детей. 

Задачи педагогической поддержки родителей:  

1)  организация системной педагогической поддержки родителей для развития педагогической культуры, психолого-педагогических и социальных 

компетенций родителей для обеспечения благополучия детей;  

2)  укрепление взаимодействия между организацией образования и семьей в воспитании и развитии детей;  

3)  повышение мотивации у родителей по обеспечению благополучия детей в процессе семейного воспитания.  

Результат занятий в ЦППР: повышение уровня знаний родителей о современных методах и подходах в воспитании детей, более активное участие 

родителей в образовательном процессе. 

Программа педагогической поддержки родителей учащихся 1-4 классов 

№ Модуль Содержание/темы занятий Ответственные Сроки 

реализац

ии 

1 «Об особенностях 

организации 

1. Воспитательная программа «Адал Азамат» 

2. Особенности работы, цели и задачи работы ЦППР. 

Мишарина Е.М.,заместитель 

директора по ВР 

Сентябрь 



воспитательного 

процесса в 2025-

2026 учебном 

году» 

2 1 модуль –  

«Внутренняя 

сила» 

 

Занятие для родителей «Безопасность и доверие – создаем опору»  

Занятие для учащихся 

Мишарина Е.М., заместитель 

директора по ВР, Сарсекеева 

М.Б,Питык М.П, педагоги – 

психологи. , кл. руководители 1-х 

классов 

Октябрь 

3 Занятие для родителей «Эмоции и способы их выражения»  

Занятие для учащихся 

Мишарина Е.М., заместитель 

директора по ВР, Сарсекеева 

М.Б,Питык М.П, педагоги – 

психологи,кл. Классные 

руководители 2- х классов 

Ноябрь 

4 Занятие для родителей «Осмысление опыта и внутренняя сила»  

Занятие для учащихся 

Мишарина Е.М., заместитель 

директора по ВР,социальный 

педагог Белиба Е.В. Классные 

руководители 3- х классов 

Декабрь 

5 Занятие для родителей «Развитие навыков самопомощи и 

самозащиты»  

Занятие для учащихся 

Мишарина Е.М., заместитель 

директора по ВР, социальный 

педагог Белиба Е.В.Классные 

руководители 

4 –х классов  

Январь 

6 2 модуль –  

«Безопасность 

ребенка» 

 

Занятие для родителей 1-4 классы  

 «Личная безопасность и защита ребенка от насилия» 

Мишарина Е.М., заместитель 

директора по ВР, Сарсекеева 

М.Б,Питык М.П, педагоги – 

психологи,кл. руководители 2 – 3 

классов 

Февраль 

7 Занятие для родителей 1-4 классы  

«Цифровая безопасность и защита ребенка в онлайн среде». 

Мишарина Е.М., заместитель 

директора по ВР, Сарсекеева 

М.Б,Питык М.П, педагоги – 

психологи,кл., соцпед. Белиба 

Е.В.руководители 1-4 классов 

Январь 

6* Занятие для учащихся 1-4 классов 

«Я знаю, что можно, а что нельзя!» 

Классные руководители 1-2-х 

классов 

Февраль 

7* Занятие для учащихся 1-4 классов 

 «Интернет – мой друг, если я знаю правила» 

Классные руководители  классов 

3 – 4 –х классов  

Март 

8 3 модуль –  Занятие для родителей  Мишарина Е.М., заместитель Апрель 



«Партнерство 

ради развития» 

 

 «Понимаю и поддерживаю: как родителю быть рядом с ребенком с 

особыми образовательными потребностями» 

директора по ВР, Сарсекеева 

М.Б,Питык М.П, педагоги – 

психологи,кл., соцпед. Белиба 

Е.В.руководители  классов ЗПР 

9 Занятие для родителей  

 «Не оттолкнуть, а понять: родители и подростки с особыми 

образовательными потребностями» 

Мишарина Е.М., заместитель 

директора по ВР, Сарсекеева 

М.Б,Питык М.П, педагоги – 

психологи,кл. руководители 4 –х 

классов 

Май 

 

 

Программа педагогической поддержки родителей учащихся 5-9 классов 

 

№ Модуль Содержание/темы занятий Ответственные Сроки 

реализации 

1 «Об особенностях 

организации 

воспитательного 

процесса в 2025-2026 

учебном году» 

1. Воспитательная программа «Адал Азамат» 

2. Особенности работы, цели и задачи работы ЦППР. 

Синяшова Е.С., 

зам.директора по 

ВР, классные 

руководители 5-9 

классов  

Сентябрь 

2 1 модуль –  

«Внутренняя сила» 

 

Занятие для родителей «Безопасность и доверие – создаем опору»  

Занятие для учащихся 

классные 

руководители 6-х 

классов 

Октябрь 

3 Занятие для родителей «Эмоции и способы их выражения»  

Занятие для учащихся 

Мишарина Е.М., 

заместитель 

директора по ВР, 

Сарсекеева 

М.Б,Питык М.П, 

педагоги – 

психологи,классные 

руководители 5-х 

классов 

Ноябрь 

4 Занятие для родителей «Осмысление опыта и внутренняя сила»  

Занятие для учащихся 

Мишарина Е.М., 

заместитель 

директора по ВР, 

Декабрь 



Сарсекеева 

М.Б,Питык М.П, 

педагоги – 

психологи,классные 

руководители 7- 8-

хх классов 

5 Занятие для родителей «Развитие навыков самопомощи и самозащиты»  

Занятие для учащихся 

Мишарина Е.М., 

заместитель 

директора по ВР, 

Сарсекеева 

М.Б,Питык М.П, 

педагоги – 

психологи, классные 

руководители 8- 9-

хх классов 

Январь 

6 2 модуль –  

«Безопасность ребенка» 

 

Занятие для родителей 5-9 классы  

«Защита от насилия подростка через доверие и уважение личного 

пространства» 

Классные 

руководители 5-х 

классов 

Февраль 

7 Занятие для родителей 5-9 классы  

«Подросток в современном мире: тревожные сигналы и защита» 

Классные 

руководители 6-х 

классов 

Январь 

6* Занятие для учащихся 5-9 классов 

«Стоп насилию: знай границы, умей защищаться» 

 Февраль 

7* Занятие для учащихся 5-9 классов 

«Цифровой мир: как быть в безопасности» 

Мишарина Е.М., 

заместитель 

директора по ВР, 

Сарсекеева 

М.Б,Питык М.П, 

педагоги – 

психологи, классные 

руководители 7- х 

классов 

Март  

8 3 модуль –  

«Партнерство ради 

развития» 

 

Занятие для родителей  

 «Понимаю и поддерживаю: как родителю быть рядом с ребенком с 

особыми образовательными потребностями» 

Мишарина Е.М., 

заместитель 

директора по ВР, 

Сарсекеева 

М.Б,Питык М.П, 

педагоги – 

Апрель 



психологи, классные 

руководители 8- х 

классов 

9 Занятие для родителей  

 «Не оттолкнуть, а понять: родители и подростки с особыми 

образовательными потребностями» 

Мишарина Е.М., 

заместитель 

директора по ВР, 

Сарсекеева 

М.Б,Питык М.П, 

педагоги – 

психологи, классные 

руководители 9- х 

классов 

Май 

 

 

  
Программа педагогической поддержки родителей учащихся 10-11 классов 

 

№ Модуль Содержание/темы занятий Ответственные Сроки 

реализации 

1 «Об особенностях 

организации 

воспитательного 

процесса в 2025-2026 

учебном году» 

1. Воспитательная программа «Адал Азамат» 

2. Особенности работы, цели и задачи работы ЦППР. 
Синяшова Е.С., 

зам.директора по 

ВР, классные 

руководители 10-

11 классов 

Сентябрь 

2 1 модуль –  

«Внутренняя сила» 

 

Занятие для родителей «Безопасность и доверие – создаем опору»  

Занятие для учащихся 

Классные 

руководители 10 

класса 

Октябрь 

3 Занятие для родителей «Эмоции и способы их выражения»  

Занятие для учащихся 

Классные 

руководители 11 

класса 

Ноябрь 

4 Занятие для родителей «Осмысление опыта и внутренняя сила»  

Занятие для учащихся 

Классные 

руководители 10 

класса 

Декабрь 

5 Занятие для родителей «Развитие навыков самопомощи и самозащиты»  

Занятие для учащихся 

Классные 

руководители 11 

класса 

Январь 



6 2 модуль –  

«Безопасность ребенка» 

 

Занятие для родителей 10-11 классы  

«Границы и поддержка: как помочь подростку справиться с вызовами»  

Классные 

руководители 10 

класса 

Февраль 

7 Занятие для родителей 10-11 классы  

«Безопасность и ответственность подростка в цифровом мире». 

Классные 

руководители 11 

класса 

Январь 

6* Занятие для учащихся 10-11 классов 

«Личные границы и насилие: вижу, понимаю, действую» 

Социальный 

педагог Белиба 

Е.В.Классные 

руководители 10 -  

11 классов 

Февраль 

7* Занятие для учащихся 10-11 классов 

«Сетевые угрозы: правила защиты». 

Социальный 

педагог Белиба 

Е.В.Классные 

руководители 10 -  

11 классов 

Март  

8 3 модуль –  

«Партнерство ради 

развития» 

 

Занятие для родителей  

 «Понимаю и поддерживаю: как родителю быть рядом с ребенком с 

особыми образовательными потребностями» 

Мишарина Е.М., 

заместитель 

директора по ВР, 

Сарсекеева 

М.Б,Питык М.П, 

педагоги – 

психологи, 

классные 

руководители 10 - 

11х х классов 

Апрель 

9 Занятие для родителей  

 «Не оттолкнуть, а понять: родители и подростки с особыми 

образовательными потребностями» 

Мишарина Е.М., 

заместитель 

директора по ВР, 

Сарсекеева 

М.Б,Питык М.П, 

педагоги – 

психологи, 

классные 

руководители 6- 7-

хх классов 

Май 

 

 


